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Za potrebe Caritasova projekta ,Ne zaboravi“ sacinjen je anketni upitnik u elektronskoj
formi pomoc¢u Google obrasca, te objavljen na facebook stranici projekta. Pozvani su
pratitelji stranice da popunjavanjem upitnika pomognu procijeniti znanja i stavove opce
populacije o demenciji i osobama s demencijom.

Upitnik je na poCetku prikupio dvije sociodemografske karakteristike ispitanika: spol i
dob, a zatim postavio 10 pitanja s vise ponudenih odgovora. U uvodu je naglaseno da je
sudjelovanje dragovoljno i anonimno, te da nigdje nece biti prikazivani pojedinacni

rezultati ankete.

Ispitanici prema spolu:

@ muski
@® Zenski



Il. Ispitanici prema zivotnoj dobi:

@ manje od 20 godina
® izmedu 301 50 godina
@ vide od 50 godina

1. Odgovori na postavljenja pitanja:

1. Jeste li se dosad susretali s osobom oboljelom od demencije?

® da
®ne

2. Demencija je dio normalnog procesa starenja.

® Slazem se.
@ Ne slazem se.
@ Ne znam.




3. Postoji viSe vrsta demencije.

® Slazem se.
@ Ne slafem se.
@ Ne znam.

4. Mlade osobe ne mogu oboljeti od demencije.

® Slazem se.
@ Ne slafem se.
@ Ne znam.

5. Demencija se moze vrlo jednostavno dijagnosticirati.

® Slazem se.
@ Ne slafem se.
29.4% @ Ne znam.
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6. Tjelesna aktivnost blagotvorno djeluje na oboljele od demencije.

® Slazem se.
@ Ne slafem se.
@ Ne znam.

7. Sto mislite o smjestaju osoba s demencijom u ustanovu?

@ Sramota je smjestiti Elana
obitelji u ustanovu.

@ Osobama s demencijom je bolje
u ustanovi.
) Ponekad je stanje osobe s
demencijom takvo da obitel]

nema drugog izbora.
® Nemam stav o tome.

8. Smatram da je skrb za obolje od demencije...

@ zanhtjevnija od skrbi za oboljele
od drugih bolesti.

@ manje zahtjevna od skrbi za
oboljele od drugih baolesti.

@ jednako zahtjevna kao skrb za
oboljele od drugih baolesti.




9. Nase drustvo je dovoljno educirano o demenciji.

® Slazem se.
@ Ne slazem se.
@ Ne znam.

10.Svi mozemo oboljeti od demencije.

® Slazem se.
@ Ne slafem se.
@ Ne znam.

Kratka interpretacija:

Upitnik nije sacinjen u znanstvene svrhe, pa nisu koriSteni profesionalni programi za
statisticku obrada podataka. Rezultati ankete tumace se jednostavnim deskriptivnim
pokazateljima i sluze za procjenu znanja i stavova ispitanika. O¢ekivano su skoro 2/3
ispitanika Zene s obzirom da su Zene vecinski pratiteljice sluzbene stranice projekta.
Skoro 65% ispitanika je u dobi izmedu 30 i 50 godina Sto je takoder oCekivano i
odgovara zainteresiranoj Zivotnoj dobi za temu demencije. Skoro 72% ispitanika se ve¢
susretalo s osobama s demencijom $to objasnjava odgovore na ostala pitanja, gdje su
ispitanici pokazali dostatnu upucenost u problematiku demencije. Ipak se polovina
ispitanika slaZe ili ne zna je li demencija dio normalnog procesa starenja. Skoro 38%
ispitanika ne zna ili misli da od demencije ne mogu oboljeti mlade osobe. 2/3 ispitanika
zna da postoji viSe vrsta demencije, a polovina zna da demenciju nije jednostavno



dijagnosticirati. Velika vecina ispitanika ca. 90% smatra da je smjestaj osoba s
demencijom u ustanovu ponekad jedini izbor za ¢lanove obitelj odnosno ponekad i
najbolja opcija. Vise od pola ispitanika smatra da je skrb za oboljele od demencije
zahtjevnija od sluc€ajeva drugih bolesti. Vise od 90% ispitanika je svjesno da svi
mozemo oboljeti od demencije. IdentiCan postotak smatra da drustvo u cjelini nije
dovoljno educirano o demenciji.

Zakljuc€ak:

ZakljuCujemo da su anketni upitnik popunile osobe koje su zainteresirane za temu
demencije, pa su njihovo znanje i stavovi o demenciji i osobama s demencijom
uglavnom zadovoljavajuci. Vecinsko misljenje ispitanika da drustvo u cjelini nije
dovoljno educirano ipak je znakovito i ukazuje na potrebu veceg angazmana Caritasa u
informiranju i educiranju javnosti i opce populacije o temi demencije.



